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Este estudo relata o processo de elaboracdo de um texto didatico por revisdo
bibliografica, que sera distribuido entre professores atuantes em educagdo fisica (EF)
escolar, do sistema publico de ensino da regido de Campinas -SP. Para sua elaboracao,
recorreu-se a autores que pesquisam a motivagcado e a motivagao para a realizagcao na EF.
Ao se depararem com as dificuldades de escrever um artigo cientifico nos moldes
académicos vigentes, como trabalho final do curso de especializagdo em Pedagogia do
Esporte Escolar, na Faculdade de Educagédo Fisica da Unicamp, o grupo de autores
acima aponta para a importancia da motivacdo na formacéo continuada e capacitagao do
profissional de EF escolar. A metodologia é baseada nas prerrogativas do curso “Teia do
Saber”, da Secretaria de Educacgao do Estado de Sao Paulo, no qual o professor realiza
diversos estudos dirigidos, através de textos (in)formativos, discutidos e trabalhados com
especialistas de diversas areas e tematicas (os professores retomam o habito da leitura e
o interesse na busca de novos conhecimentos: ler para aprender e ensinar). Esta
metodologia tem dado imensos resultados no processo de capacitagdo do profissional de
EF escolar e foi associada ao processo de revisdo bibliografica da tematica escolhida
(motivagdo e atuagdo em EF escolar). A partir de dificuldades encontradas pelo préprio
grupo, com relagcdo a elaboragdo normatizada de um texto académico a respeito da
motivacdo do professor, decidiu-se desenvolver um texto didatico e explicativo voltado a
atender o professor de EF atuante, que necessita atualizar-se profissionalmente e muitas
vezes nao pode participar de um curso de especializagéo, pos-graduagéo, capacitagao ou
formagdo continuada de longa duracdo. O resultado da pesquisa e das discussdes do
grupo culminaram em um texto sintético, que discorre sobre a motivagao do professor e
oferece subsidios de discussdo e aplicagdo pratica em EF escolar. Na revisao
bibliografica, foram encontrados aspectos relevantes que interferem na motivagdo do
profissional e também no seu interesse em estudos e pesquisas na pos-graduagao, tais
como: dificuldades relacionadas a defasagem de conteudos aprendidos na graduacao,
atualizagcdo dos conhecimentos e reciclagem metodoldgica; falta de tempo e dedicagao
aos estudos continuados em virtude da carga horaria semanal e outros encargos
docentes; questbes relacionadas a familiarizacdo e acesso aos recursos de busca e
informacdes virtuais (internet, banco de dados, sistemas de normatizagcéo), dentre outras
facilidades (ou dificuldades?) tecnoldgicas; conflitos com a linguagem cientifica e o
formato dos textos desenvolvidos em ambientes académicos; além da pouca valorizagao
da profissédo e descrédito a respeito do sistema de ensino brasileiro, da carreira docente e
da configuragao histérica da Educacgao Fisica no pais. O texto trata da motivagao docente
em EF e pode ser proposto como possibilidade de estudo dirigido, voltado ao professor de
EF, de maneira explicativa e com linguagem acessivel aqueles profissionais que nao se
encontram mais familiarizados com contextos académicos e formagao continuada. Os
profissionais de EF precisam buscar a atualizagdo profissional e a continuidade na
formagdo docente, uma vez que atuam como agentes educacionais. Devem, portanto,
atualizar seus conhecimentos, metodologias e encontrar maneiras ou espagos de
discussao a respeito da atuacao profissional. O resultado do trabalho transcende a
discussao superficial a respeito da motivagdo, sem estar totalmente “engessado” nos
moldes académicos que dificultam o acesso, a leitura e a utilizagcado destes conhecimentos
por parte de profissionais “distantes” do ambiente académico: um texto de facil
compreensao e leitura, voltado aos professores de EF, com o intuito de despertar a
motivacao (e facilitar sua compreensao) para atuacgao profissional em EF escolar.
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