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Resumo:

No inicio do século XX, época em que o Brasil procurava ser reconhecido como uma
Nacdo no contexto mundial, o higienismo torna-se uma mentalidade influente para
reforcar a imagem de modernidade. A partir desses ideais, procura-se higienizar a
populacdo e instituicbes escolares, e rumar ao cenario global como uma nagdo
consolidada. “Uma eficiente ac¢do repressiva tornava-se inadidvel. A boa moral
precisava ser ensinada ¢ mantida a todo custo.” (MARTINS, 2003, p.83). Para alcancar
tal objetivo, campos especificos como a Biologia, a Medicina e a Educacdo Fisica,
mobilizaram técnicas e saberes no ambito de midias impressas, articuladas a projetos
governamentais para inculcacdo de habitos saudaveis. A partir, disso, este projeto de
iniciacdo cientifica teve como objetivo analisar a producéo intelectual que envolvia o ensino da
Educacdo Fisica Escolar no que diz respeito a seus objetivos higienistas. Em termos
metodoldgicos, os dados empiricos foram coletados nos acervos do Arquivo Publico de Séo
Paulo, no Centro de Referéncia em Educacdo Mério Covas, e na Biblioteca Méario de Andrade.
Os documentos foram analisados na perspectiva da historia cultural com o interesse no
higienismo em seu contexto, com suas contrariedades, especificidades, como movimento social
heterogéneo que influenciava a escola. Os resultados evidenciam que existiu uma relagédo
entre a producdo intelectual dos higienistas com os objetivos da Educacdo Fisica na
Escola, ressaltadas pela mentalidade higienista de intelectuais brasileiros sobre a
construcdo de uma identidade nacional a partir da interven¢do do Estado no campo da
Educacdo e Saude. Concluiu que, principalmente, na década de 1930, a mentalidade
higienista esteve mais presente em politicas publicas sobre o corpo que atingiram 0s
campos da educacdo e da salde, aproximando assim os discursos higienistas das

praticas corporais.
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