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Introdugdo e objetivos: No exercicio intenso a oxidagdo de acidos graxos de cadeia
longa (AGCL) é reduzida no musculo esquelético, devido a baixa disponibilidade induzida
pela forte vasoconstricdo periférica no tecido adiposo (Hawley JA, 2002; Spriet & Watt,
2003). Nosso estudo, examinou o efeito da infusdo lipidica na forca de contragao
muscular em ratos submetidos a contragdes intensas por 20 min. Metodologia: A
expressao das proteinas mitocondriais desacopladoras UCP-2/3 e as concentracbes
intramusculares de lactato, glicogénio, citrato e glicose-6P (G-6P) foram analisadas nos
musculos séleo (SO), gastrocnémio vermelho (GV) e branco (GB). Resultados: A infusao
lipidica nao alterou a forga de contracdo muscular (p>0,05). A infusao de salina aumentou
a expressdo de UCP-2 na pata estimulada somente no musculo GB (p <0,05). Em
contraste, para as mesmas condi¢gdes a expressao de UCP-3 foi reduzida no musculo GV
(p<0,05). As concentragbes de lactato aumentaram com a infusdo de salina na pata
estimulada nos trés musculos estudados (p<0,05). As concentragcbes de G6-P
aumentaram somente nos musculos GV e GB (p<0,05). Ao passo que, as concentragdes
de glicogénio aumentaram nos musculos SO e GV da pata estimulada (p<0,05). A infusao
lipidica, aumentou a expressdo de UCP-2 na pata estimulada somente no musculo GV
(p<0,05). Ao passo que, a expressao de UCP-3 para as mesmas condigdes nos musculos
SO e GV foi reduzida(p<0,05) comparados a pata ndo estimulada. As concentragdes de
lactato aumentaram com a infusao lipidica na pata estimulada no musculo SO (p<0,05).
Em contraste, para as mesmas condi¢gdes houve uma reducido da concentragao de lactato
no musculo GV (p<0,05). As concentragbes de G6-P foram reduzidas com a infusao
lipidica na pata estimulada nos trés musculos estudados (p<0,05). As concentragdes de
glicogénio reduziram nos musculos séleo (SO) e GV, ao passo que, a concentragdo de
citrato reduziu somente no GV (p<0,05). A interacdo entre salina e lipidio mostrou um
aumento na expressdo de UCP-2 nos musculos SO e GB da pata contralateral nao
estimulada (p<0,05). Em contraste, para as mesmas condigdes, houve uma redugédo da
expressao de UCP-3 no musculo GV comparados a pata nao estimulada salina (p<0,05).
A concentragdo de G-6P no musculo SO da pata contralateral ndo estimulada aumentou
com a infusao lipidica comparado ao controle salina (p<0,05). Para as mesmas condigdes,
a concentragédo de citrato aumentou no musculo GV (p<0,05). Conclusao: Portanto, o
aumento na disponibilidade AGCL durante o exercicio intenso nio altera a forca de
contragdo do musculo esquelético. A reducéo de lactato com infusdo lipidica, seguida de
auséncia de alteragdes de citrato, G-6P, glicogénio e aumento da expressao de UCP-2/3,
sugere que a falta de efeito dos AGCL na performance durante contragdes intensas,
possa estar associado com um maior desacoplamento mitocondrial.
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