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Introducdo: De acordo com Yamaguti, 2013, a Inclusdo Reversa é o processo de
inclusdo, onde o individuo sem deficiéncia participa de programas especificos para a
pessoa com deficiéncia. Neste sentido, pela experimentacdo de situacdes-problema,
simples em geral, mas que em se tratando da condicdo do deficiente; tém sua real
complexidade de solugdo vivenciada. Percebe-se algo inerente ao deficiente, a
Resiliéncia, ou capacidade humana de passar por experiéncias adversas sucessivas sem
prejuizos para seu proprio desenvolvimento, superando e, até mesmo, se fortalecendo
diante das adversidades da vida (Grunspun, 2006, apud Fontes e Branddo, 2013). Nesse
contexto, surgem propostas como o Projeto Oficina de Atletas-Guia, da APADEVI, em
fase de implantacdo no municipio de Ponta Grossa. Objetivos: Como objetivo, o trabalho
busca, a partir da literatura da Psicologia Esportiva, amplo entendimento sobre as
implicacdes que as atividades de formacdo de atletas-guia, podem proporcionar, no
desenvolvimento psicossocial de jovens em vulnerabilidade social. Metodologia: Pela
analise do Modelo Bioecologico, de Bronfenbrenner (1996), e da Teoria do
Desenvolvimento Psicossocial, de Erikson (1987), busca-se discutir as relagcdes entre o
processo de sensibilizacdo de atletas-guia, através de atividades de formacao esportiva, e
principios de Inclusdo Reversa, como circuitos de orientacdo e mobilidade, e provas do
atletismo simuladas em cegueira e baixa viséo; e o desenvolvimento da resiliéncia nestes
jovens. Resultados: Observou-se na literatura especifica, a importancia das relacées com
0 meio e seu contexto, na formacéo da personalidade, e a influéncia direta das interacdes
sociais nas mudancas de conduta durante o processo de desenvolvimento do ser humano.
Considerac0es Finais: Constatada a importancia dos fatores de prote¢do no ambiente,
conclui-se que a atividade proposta apresenta grande potencial para transformacoes
positivas, pois num primeiro momento, foca a formagéo esportiva pura, dos jovens; mas
oportuniza constantemente em segundo plano, a formacao e reabilitacdo biopsicossocial
destes pelas interagdes num ambiente favoravel.
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