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Introducdo. O Programa Segundo Tempo (PST), criado pelo Ministério do Esporte, é
um exemplo no ambito das politicas que, por meio do esporte, buscam realizar o
desenvolvimento integral dos participantes, com foco na formacdo para a cidadania e
melhoria na qualidade de vida. No entanto, possuimos poucas informacgdes sobre as
acOes desenvolvidas nesses programas. Objetivo. Analisar e discutir o esporte como
conteddo em Nucleos do PST, para o aperfeicoamento do processo de ensino, vivéncia e
aprendizagem do esporte. Metodologia. O presente trabalho, de carater exploratdrio-
descritivo, constitui-se de uma revisdo de literatura sobre projetos sociais, PST e
Pedagogia do Esporte, seguida pela descricdo e analise das observacfes realizadas in
locu nos cinco nacleos do PST, visando observar a organizacdo e sistematizacdo dos
contetdos desenvolvidos em cada nucleo. Os dados foram registrados em diario de
campo a partir dos critérios: espaco fisico, materiais, modalidades, organizacdo e
intervencdo. Resultados e Discussdo. A partir dos critérios definidores da observacéo,
ficou evidente a auséncia de importantes contedos para a formacéo dos alunos, além do
desequilibrio dos referencias balizadores da Pedagogia do Esporte, privilegiando
questdes técnico-taticas em detrimento dos conteldos socioeducativos e historico-
culturais. Também, observaram-se limitaces significativas no ambito da intervencédo
dos/as professores/as nas aulas. Consideracfes Finais. Acredita-se que o presente
estudo é capaz de contribuir com os profissionais que atuam em projetos sociais e com a
literatura, que ainda hoje demonstra ser escassa, por apresentar uma importante reflexao
a respeito de conteudos a serem trabalhados na realidade encontrada em um dos maiores
exemplos de projetos sociais no Brasil.
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