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Embora as alteragGes vivenciadas por pacientes com transtornos alimentares sejam de fundamental
relevancia no tratamento e progndstico desses quadros, ha apenas uma década aproximadamente clinicos e
pesquisadores passaram a olhar com maior atengdo esse aspecto. Embora descrito como uma das
caracteristicas mais dramaticas dos pacientes com anorexia e bulimia nervosa, o seu estudo durante muito
tempo circunscreveu-se ao campo da neurologia e da neuropsicologia. As raras referéncias no dominio
psiquiatrico faziam-se mais em quadros psicéticos ou depressivos. O interesse marcante da ultima década
levou a reavaliagbes do conceito e elaboragdo de instrumentos diagndsticos para melhor avaliagdo da
gravidade e modificagGes diante das condutas terapéuticas



