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A relagdo que cada individuo estabelece com o seu corpo revela como se percebe, orienta o seu
comportamento e as relagbes interpessoais. Superestimar ou subestimar a dimensao corporal indica uma
distor¢do da percepcdo e que é expressa em insatisfacdo corporal. A diferenca deste processo dissociativo
entre os géneros masculino e feminino esta relacionada com os padr&es ou ideais da cultura contemporanea.
Dentro deste contexto, existe um corpo fisico, observavel, visto, e um corpo sentido. Nesta apresentagdo
enfocaremos conceitos de Qualidade de Vida, Q. V. relacionada a Saude e Cirurgia Plastica e o envolvimento
com auto-estima e imagem corporal. Demonstraremos a importancia do tema na Cirurgia Plastica , e o que se
tem pesquisado no Programa de Cirurgia Plastica da Unifesp. Apresentaremos a relagdo com pacientes
obesos mdrbidos e em planejamento de cirurgia plastica e em vdrios tipos de procedimentos. Analisaremos
também pacientes mastectomizadas por cancer de mama e sua repercussao na Imagem Corporal



