A polpa da fruta
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Este trabalho priorizou, dentro do estudo do Método Bailarino-Pesquisador-
Intérprete (BPI), as fases do eixo Co-habitar com a Fonte. Colocamos como
fases do eixo: os laboratorios preparatérios para campo, a pesquisa de campo,
o estudo do material registrado, os laboratérios pos-campo e a sintese
emocional.

O objetivo da pesquisa foi buscar a percepcao e o estudo dos afetos gerados
em mim, enquanto bailarina-pesquisadora, a partir de uma vivéncia corporal
facilitada pela pesquisa de campo. Para isto, utilizamos as ferramentas do
Método BPI: a pesquisa de campo, os registros, os laboratérios de dojo, a
estrutura fisica/anatomia simbdlica e a técnica dos sentidos.

No Método BPI, a pesquisa de campo possibilita ao bailarino-pesquisador
adentrar em espacos com outras referéncias de corpo e paisagens. Segundo
Rodrigues (2003, pag.105), o “Co-habitar com a fonte possibilita uma rica
interacdo entre corpos”. Ao sintonizar com outras pessoas, objetos, lugares e
culturas, o bailarino-pesquisador abre-se para um mundo de relacdes internas
e externas.

Rodrigues elucida sobre a apreensdo sinestésica que ocorre durante a
pesquisa de campo:

No decorrer desta fase o corpo do pesquisador vai se modificando. O que mais
se observa é um aumento de disponibilidade e abertura que permitem
aprofundar o significado das interacbes do pesquisador com o campo. A
linguagem corporal do campo vai se impregnando em seu proprio corpo. Neste
momento o0 seu corpo expande. (Rodrigues, 2003, p. 108)

O local escolhido para a realizacdo da pesquisa de campo foi a cidade de
Pedra Azul no Vale do Jequitinhonha (MG). Nesta cidade ocorre a folia do Boi
de Janeiro. O Boi de Janeiro esta ligado as Folias de Reis. Envolve musica,
brincadeira, danca e uma longa caminhada pela cidade. Tem como
personagens principais um Boi maior do que um homem e uma Boneca de

quase trés metros.



A pesquisa de campo durou dez dias. Acompanhei a trajetéria noturna desta
manifestacdo popular, a preparacdao de enfeites do Boi e da Boneca, o
aquecimento das gaitas e das caixas, a euforia das criancas correndo do Boi e
da Boneca gigante, o cotidiano do chefe dos folides fora da época de festa.
Entrei em contato com sua familia e amigos. Vivenciei junto a eles as alegrias,
0s momentos de recordacgdes da festa, o 6cio do desemprego, o desejo por um
bombom de chocolate, o siléncio das tardes sem companhia, a doenca, a
quase morte de um folido, a falta de comida e uma rotina marcada por muitas
misérias.

Durante toda a permanéncia no Vale do Jequitinhonha foram utilizados
registros em forma de diarios de campo e gravacées audiovisuais. Os registros
de diario de campo foram estruturados relacionando as duas colunas de um
caderno com uma divisdo entre acontecimentos no campo e sentimentos
gerados.

Apés a fase da pesquisa de campo, partimos para os laboratérios. Rodrigues e
Tavares (2006) dizem que “os laboratérios corporais desenvolvidos neste eixo
encontram-se no transito entre as pesquisas de campo e 0s espacos de
reflexdo e atuagao” (p. 124).

Os laboratorios corporais tiveram como foco lapidar os sentimentos e
sensagoes, afetados em mim durante a vivéncia de campo, provocando uma
fluéncia de movimentos e qualidade expressiva. Iniciamos assim, uma coleta
de dados proveniente deste estado corporal expansivo gerado pelo contato
com o campo. Essa coleta de dados consiste em retirar do corpo as emocdes
mais profundas que realgam e revelam os dados que se tornam conscientes
provindos da relacao do bailarino-pesquisador com sua prépria histéria ou com
a pesquisa de campo. Através da acdo dos movimentos, clareamos o0s
conteudos internos.

Como resultado desta coleta, obtivemos a caracterizacdo de corpos: corpo-
menina, corpo-boneca, corpo-boi, corpo-urubu. Nesta fase do trabalho
“‘chamamos de corpo, o resultado de uma modelagem, ou seja, uma postura
com atributos de emogéao, sentido e gestos bem definidos” (Nagai, 2008, p. 14).
Com o aprofundamento dos laboratérios, estes corpos, isto é, sentimentos,
sensacoes, imagens e movimentos, foram nucleados em uma Unica imagem,

alcancando a incorporagao de uma personagem que se denominou Menina.



Menina possui um corpo infantil com idade de quatro anos. Ela tem os cabelos
secos e castanhos presos em duas trangas embutidas. O rosto sujo de barro e
meleca de nariz seca, assim como as maos; suas unhas sao comidas e mal
pintadas de esmalte rosa. Seus dentes sdo podres. Ela tem a pele queimada
de sol e suja de terra. A Menina possui dois objetos: uma Boneca e uma
méascara de boi. Estes objetos sdo fruto de projecdes internas da Menina. E
como se cada um deles fosse uma parte dela.

Com o desenvolvimento desta personagem nos laboratérios, direcdo e
intérprete, fizeram um levantamento das construgdes bdasicas do conteldo
emocional e simbdlico da personagem. A direcdo compara este material com a
polpa de uma fruta, isto €, o que ha de mais rico, intimo e prazeroso da
personagem.

Esta sintese foi dividida em sete momentos e organizada nos seguintes
topicos: 1 — o quintal do imaginéario; 2 — a fuga da casa da vozinha; 3 — a
travessia de obstaculos; 4 — a briga com a boneca; 5 — o0 boi dos medos; 6 — 0
choro da boneca; 7 — o riozinho que limpa tristezas.

Com este roteiro pudemos perceber a ligacdo do conteudo interno da
personagem Menina com as poténcias arquetipais dos contos de fadas: temos
uma personagem com um nome genérico assim como seus objetos, de facil
identificagao e projecao para quem a vé em cena. Além disto, esta personagem
trilha um conflito que a leva para um caminho de dificuldades (medo, solidao,
enfretamento familiar, travessia perigosa, fome, entre outros). A trajetéria de
sua vida traz no seu intimo a descoberta de si mesma ao enfrentar seus
fantasmas e medos. Isto nos remete a um corpo que tem impulso de forca de
vida caracteristico dos contos de fadas e da capacidade corporal de
individuacao.

Concluimos esta pesquisa ressaltando a importdncia do Método BPI ao
trabalhar com os conteudos que emanam de dentro para fora do corpo, sem
impor modelos ou cenas. Dessa forma, eu permiti visualizar meu corpo como
Unico e especial ao aprofundar os sentimentos, sensagdes e movimentos da
personagem Menina que intimamente estdo ligados a minha histéria de vida.
Podemos concluir também a preciosa capacidade do fazer artistico para
representar e expressar a riqueza das relagcées sociais e suas imagens

corporais. Turtelli (2009), ao colocar sua experiéncia como bailarina-



pesquisadora do Método BPI, nos diz: “situamos nosso trabalho em danca
enquanto arte que estd em sintonia com seu contexto sécio-cultural e pretende
‘tocar’ o0 espectador, despertando sentires, trazendo reflexdes e
questionamentos” (p. 7). O artista tem a capacidade de comunicar aos outros
0s sentimentos gerados nele ao experienciar o mundo das relacdes afetivas.
Esta pesquisa foi financiada pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado
de Sao Paulo (FAPESP) no programa de Bolsas de Iniciacdo Cientifica em
20009.
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