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Nos ultimos anos, os estudos relacionados a pgieoésportiva tém ganhado consideravel
espaco no meio académico brasileiro, principalmeatpueles relacionados aos aspectos
motivacionais. Conhecer 0s motivos que levam jovenspraticarem determinada
modalidade esportiva € de grande relevancia paoéegsores e treinadores, pois a
motivacao é pré-requisito para a permanéncia dendividuo em um programa esportivo.
Diante do exposto, este estudo teve por objetiatiaavos motivos que levam adolescentes
a praticarem futsal. A amostra foi composta por albhos/atletas, de 13 a 16 anos, do
sexo masculino, inscritos em sete equipes de espaldiculares de Campo Grande — MS.
Como instrumento, utilizou-se o Inventario de Mat§io para a préatica Desportiva de
Gaya e Cardoso (1998). Os dados mostram que pratisal para o rendimento esportivo
(M= 3,92) configura-se como a principal motivacé® atlesédo ao esporte, seguido pela
saude (M= 3,79) e pela amizade/lazer (M= 3,34). &iom motivacdo dos jovens em
praticarem futsal para o rendimento esportivo peeleem decorréncia dos adolescentes
terem um grande impeto para atividades competjtivas vez que, por intermédio delas,
suas potencialidades séo evidenciadas.
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