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A Zona Leste da cidade de Sdao Paulo ¢ uma das regides mais populosas da cidade e
encontramos grandes contrastes sociais, ambientais e de urbanizacdo. Bairros como Penha,
Modca e Tatuapé podem ser considerados como parte contemplada com o que ha de melhor,
enquanto que outra parte dessa regido ja ndo conta com a mesma estrutura, diminuindo a
opgao por lazer, educacao e entretenimento. No entanto, um olhar mais atento, por dentro da
dindmica dessas localidades, vai perceber que, apesar da ocorréncia desses problemas e da
seriedade com que tais situacdes devam ser enfrentadas pelo poder publico, a periferia
também pode ser marcada pelo encontro, pela troca de experiéncias, pela luta em busca de
melhores condi¢des de vida, com base no interesse coletivo. E de se destacar nesse processo
cotidiano as diferentes oportunidades vivenciadas no lazer possibilitando, além da questdo do
divertimento e do descanso, o desenvolvimento pessoal e social. Assim, o presente estudo na
area do lazer, convénio entre a Universidade de Sdo Paulo e a Secretaria Nacional de
Desenvolvimento do Esporte e do Lazer (SNEDEL/ME) teve como objetivos diagnosticar e
prognosticar os espacos € equipamentos de esporte e lazer da Subprefeitura de Ermelino
Matarazzo procurando entender como se processa o planejamento e a administragdo dos
diferentes espacos e equipamentos esportivos e de lazer, como se da a apropriagao dos
diferentes espagos e equipamentos de lazer por parte da comunidade, procurando caracterizar
as diferentes particularidades dessa apropriagdo para as criangas, adolescentes, adultos e
idosos e como se dé e quais sdo as caracteristicas da politica de animagao desenvolvida pelos
profissionais de esporte e lazer nos espagos e equipamentos, bem como qual ¢ o papel da
comunidade no desenvolvimento das ag¢des. O trabalho foi realizado por meio da combinagao
da pesquisa bibliografica, documental e empirica. O método utilizado foi o estudo
comparativo entre os diferentes espacos e equipamentos de esporte e lazer e o principal

instrumento de coleta de dados foi a observacdo participante, complementadas pelas



entrevistas centradas, com os profissionais e as entrevistas estruturadas, com os
frequentadores dos espagos e equipamentos de lazer. A defini¢do de amostra deu-se de forma
ndo probabilistica, intencional para os locais e documentos analisados, bem como para os
profissionais, levando em conta critérios de representatividade e acessibilidade e por
saturagdo para os frequentadores ligados aos espagos. Parte de uma pesquisa mais ampla,
entre os principais resultados pode-se destacar que os espagos analisados, embora
considerados importantes pelas diferentes comunidades, possuem inimeros problemas
relacionados a manutencdo, conservacgao, além de alguns serem utilizados como espago para
prostituicdo e uso e drogas. Também foram identificadas diversas dificuldades para a
realizagdo das atividades devido a questdes como a auséncia de uma politica de animagao
sociocultural efetiva, consequéncia da inexisténcia de profissionais com formagao especifica,
escassez de material, sem qualquer apoio mais efetivo da subprefeitura local, pois sdo as
proprias comunidades locais que administram os espacos e equipamentos € quando existentes,
com raras excecoes, a programacgdo das atividades baseia-se exclusivamente nos contetidos

fisico esportivos do lazer, para o género masculino e adulto.



