PROPOSTA DE INICIACAO ESPORTIVA AO HANDEBOL EM CADEIRA DE ROD
AS PARA CRIANCAS COM DEFICIENCIA FISICA

Flavia de Camargo Costa

Co-Orientador: Anselmo Costa e Silva

Orientador: Prof. Dr. Paulo Ferreira de Aradjo

Departamento: Departamento de Estudos da Atividade Fisica Adaptada

FEF-UNICAMP

Resumo

A prética esportiva direcionada as pessoas deficientes tem sido destaque e tema de estudo por
diferentes segmentos cientificos, esses podem estar focados nos aspectos pedagdgicos,
desenvolvimentos tecnoldgicos, desempenho técnicos, tacticos ou esportivos. O nosso
objetivo é elaborar e aplicar um programa de iniciagdo esportiva a um grupo de criangas com
deficiéncia fisica como forma de suprir uma lacuna existente no segmento pedagdgico, para
isso recorremos ao método de pesquisa-acdo que permite a acao- reflexdo — reconstrucdo do
processo da iniciacdo esportiva, ndo direcionando somente ao aspecto de desempenho técnico,
e sim, principalmente as questdes relacionadas a autonomia para 0 engajamento em outras
fases da vida. Nosso estudo seré elaborado nas seguintes fases: revisao de literatura; recrutar o
grupo através do projeto de Esporte Adaptado existente na Faculdade de Educacdo Fisica;
elaborar atividades de acordo com a necessidade do mesmo; registrar e elaborar as

consideracdes finais.



