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RESUMO

E previsto pelas Leis de Diretrizes e Bases da d&dioc Nacional (LDB, 1996) que
educacao infantil tem por finalidade "o desenvobsmto integral da crianca até seis ano
idade, em seus aspectos fisico, psicoldgico, ictight e social [...]". Nestfase da educacédo
béasica em que se participa dos primeiros procedsosducagdo, as criangas entram
contato com conteudos que exploram a formacdo glesssocial e cconhecimento de
mundo. Com issee depreendqueas tematicas que abordam a promoca saude devem ser
desenvolvidas enquanto conteudo da educacédo in&gniintegradas com os demais ei
norteadores deste nivel de ensino, visto que esta esta presente no cotidiano das esc
das familias e das comunidades. Dessa foé importan¢ que o professocomo principal
ator no ambiente escolar e, estando diretamenteproonetido coma construcdo do
conhecimentondo pode prescindir de adequada formacdo nestaidal visando promover
hébitos de vida saudaved ootidiancescolar. Assimeste estudo busca diagnosticar e ane
0S conhecimentos que as professoras de educaghtilirdpresentam sobre o tema
promocdo da saude. A metodologia adotada consisérgpesquisedocumental sobre ¢
principais referéncias elaboradas pelo mério da educacdo que norteiam a Educi
Infantil. Neste estudo também deveréa ser adotado o modskifidado como Pesqu-Ac¢éao,
de cunho qualitativo, justamente pelo fato de qoéjetivo pretendido é o de modificar ul
realidade, a qual se configuno nivel de conhecimento das professoras sobrestdenaaud
desenvolvidos junto as criancas da Educacéao If. Os dados serdo coletados por irde
observacdo sistematica e de entrevista estrutussmtelo analisado como a promocac

saude é abordagaquais metodologias sdo empregadas pelas prassg®reducacao infan



da instituicdo participante desta pesquisa. Durargeocesso e ao seu final serdo realizadas
avaliagcbes visando a adequacdo e/ou correcdo taségms metodoldgicas adotadas, de
acordo com Thiollent (2009). Partindo da premisgaqille o curso de graduacdo em

pedagogia ndo contempla muitas disciplinas e vestdeudo sobre o tema da saude na
escola, é esperado que os resultados indiguemsgpefessoras nao abordem este tema de
forma aprofundada, se restringindo apenas aos taspda higiene pessoal no cotidiano

escolar. Resultado este que podera indicar intedesnna forma de cursos de formacao

continuada para as professoras participantes.



