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Introducdo: O rendimento de um atleta dentro dos Jogos Espertivoletivos depende do quéao
desenvolvidas estdo suas capacidades pertinerdggagdo em questdo, sendo que uma das mais
importantes € a capacidade de inter-relacionaatosels constituintes da mesma, dando a ela a taspos
mais adequada. Com isso, nota-se que “a dimenséa ¢t&€upa o nucleo da estrutura de rendimento,
pelo que a funcdo principal dos demais fatoresdé aooperar no sentido de facultarem o acesso a
desempenhos taticos de nivel cada vez mais ele(@RRGANTA, 1995). Com isso, fica evidente
gue os métodos de ensino — aprendizagem — treinampara criancas e adolescentes devem priorizar o
desenvolvimento tatico. Sendo assim, na aplicagdonth proposta metodoldgica, as criancas devem
ter sua capacidade de jogo apurada através de@igpadronizadas elementares adequadas a sua
faixa etéria, baseadas na capacidade real do aprévestas situacfes a estrutura basica do jogo
formal e seus objetivos devem ser mantidisjetivos: Avaliar a evolucdo dos niveis de habilidade e
conhecimento tatico do jogo de alunos na faixaa#mtre 12 e 14 anos, de ambos 0s sexos, a partir
das decisfes taticas dos alunbtetodologia: As aulas seguiram as metodologias propostas por
BAYER (1986), GARGANTA (1995) e GRECO (1995). Cofiooma de avaliacao foram utilizados os
testes técnicos e taticos propostos por GRECO [1895 teste estatistico utilizado foi TTest
Unicaudal, para amostras pareadas e paramétricagator de referéncia significativa considerado P <
0,05. Resultados: Para os testes técnicos, ndo foram encontradagmées significativas (p>0,05)
entre pré e pos-teste. Para os testes taticosredastvinte e oito possibilidades de obtencédo de
respostas taticas (erradas, aceitaveis e correta)ntraram-se, no pré-teste treze respostasasyrad
0ito respostas aceitaveis e sete corretas; ja msetgsfe, quatro respostas erradas, oito respostas
aceitaveis e dezesseis respostas corr@asclusdes:Fica demonstrado que o meétodo de ensino
utilizado, que teve como principal objetivo fazencque os alunos aprendessem a jogar, testando e
compreendendo diferentes situagOes taticas vivdmeiadurante uma partida, ndo tendo o
aperfeicoamento dos meios técnicos como tema tefdraficiente para desenvolver uma melhora
nos testes taticos, superior as melhoras dos tési@sos.



