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Esse estudo tem como objetivo levantar informações sobre as brincadeiras infantis e
como elas podem colaborar no desenvolvimento da criança, seus benefícios, histórias,
tradição, cultura e variações. Este universo de complexidade do fenômeno serve para
que o professor tenha subsídios que o ajude em sua intervenção com atividades que
contribuem no aprendizado do aluno. Particularmente para este trabalho enfatizam-se as
variações de algumas brincadeiras infantis e a possibilidade de ser praticado em aulas de
educação Íïsica. Outros temas como história, benefícios, tradição e cultura fazem parte
de um estudo maior buscando compor tudo que engloba as brincadeiras infantis. Os
dados desse estudo foram levantados em bibliografias e depoimentos de profissionais
que atuam na educação física e aplicam as brincadeiras infantis em aula.
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