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Esta pesquisa quali-quantitativa, de formato degariteve como objetivo investigar por

meio de um questionario estruturado, composto poa uinica questdo, 0s motivos

apresentados por 30 atletas, com idade entre 2 ands (14.5+1.5), para a procura da
modalidade voleibol. Como resultado, encontramoseggiintes motivos: prazer (28.9%),
influéncia da familia (13.3%), ser um(a) grandetatl(11.1%), aprender a trabalhar em
equipe (8.9%), fazer uma atividade fisica/espdt@é%), influéncia dos amigos (6.7%) e
outros motivos (24.4%). O conhecimento dos motiapsesentados para a préatica da
modalidade investigada poderé auxiliar aos técnécdgigentes esportivos na adocdo de
condutas que promovam maior adesdo destes ind&/ichao contexto esportivo, e,

conseqientemente, a busca pela exceléncia na gedkaio futuro.
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