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Introdugdo: Um dos desafios para os professores de Educacdo Fisica escolar estd na
contextualizagdo do conhecimento nas suas praticas pedagodgicas. Verificamos na pratica
pedagdgica diaria, que a aprendizagem de muitos conteldos apresentava resultados pouco
satisfatorios, isto é, na avaliagdo, os alunos memorizavam o conteddo ou reproduziam de
forma mecéanica os movimentos. Por meio da leitura de livros da Educacdo Fisica e da teoria da
aprendizagem significativa, constatou-se a lacuna existente entre o conhecimento
sistematizado e o conhecimento prévio dos alunos, suscitando, entdo, a necessidade de
aprofundar essa discussdo. Assim, procurou-se encontrar um caminho que permitisse articular
o conteudo, a metodologia e a avaliagdo a um modelo de aprendizagem que contribua para
uma efetiva pratica pedagdgica, na qual o professor pudesse concentrar seus esforcos nos
elementos indispensaveis a uma boa aprendizagem. Nesta perspectiva, o modelo da
Aprendizagem Significativa de Ausubel, baseado na psicologia, foi usado como fundamento
tedrico. Porém, esse modelo de aprendizagem deveria vincular-se as propostas da Educagdo
Fisica, isto é, interagir com as producdes da area, e, assim, manifestar as possibilidades de uma
aprendizagem significativa na prdtica pedagdgica. Na busca de uma analise dessa
problematica, foi realizada um estudo de caso em duas escolas publicas estaduais do estado
de S3do Paulo. Objetivo: Analisar a pratica pedagdgica de dois professores de Educacao Fisica
escolar na busca de que processo de ensino-aprendizagem os professores de Educagdo Fisica
estdo proporcionando. Metodologia: O presente trabalho caracterizou-se como uma pesquisa
qualitativa, com delineamento de estudo de caso. Foram sujeitos da pesquisa dois docentes da
rede publica do Estado de Sdo Paulo, denominados docente A e docente B, que ministram
aulas na primeira série do Ensino Médio; bem como os alunos dessas séries, num total de 20
alunos, correspondendo a metade do total de alunos de cada série. Para a coleta de dados
optou-se pela entrevista com os docentes e com os alunos por meio de roteiros
semiestruturados e observagbes de aulas (dez aulas, cinco em cada escola). Resultado: No
processo de ensino-aprendizagem o conteldo, a disposi¢do para aprender e os conhecimentos
prévios dos alunos sdo de grande importancia numa aprendizagem significativa. Assim, o
entendimento sobre a disciplina pelo professor constituiu uma das categorias de analise, bem
como os conhecimentos prévios dos alunos e a importancia que dao para a Educagdo Fisica no
contexto escolar. Verificou-se que os alunos apresentam ricas vivéncias fora do ambiente
escolar e que consideravam a disciplina importante tanto na escola como em suas vidas.
Porém, os professores nao utilizam a valorizacdo da Educacdo Fisica e os conhecimentos
prévios dos alunos em suas aulas, apesar do esforco realizado pelos docentes no trabalho
pedagdgico. Também, constatou-se que grande parte das aulas (oito aulas) aconteceram no
ambiente da sala de aula. Assim, chama-se atencdo para o carater pratico da disciplina, ou, a
relacdo equilibrada entre teoria e pratica, isto é, entre as dimensdes conceitual, procedimental
e atitudinal do conhecimento. Consideragées: Dessa forma, é necessario um exercicio de
reflexdo sobre a pratica pedagdgica desses docentes com um olhar que extrapole a mera
reproducdo do conteuldo, e que favoreca a pratica pedagdgica do professor de Educacao Fisica
na busca de uma aprendizagem significativa.
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