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Introducdo: Tendo em vista a reduzida oferta de areas verdes na cidade de Sao Paulo,
em especial na regido da Zona Leste, o presente estudo tenciona discutir a tematica do
lazer e a participacdo do cidaddo no contexto de um parque publico. Objetivos: A
pesquisa tem por objetivo mapear as praticas de lazer dos usuarios de um parque
publico localizado na Zona Leste da cidade de Sao Paulo e realizar uma reflexao acerca
dos significados do lazer para estes usudrios, verificando se existem mecanismos de
participag@o social no que tange a formulacdo e implementa¢do de acgdes de lazer no
equipamento. Metodologia:Trata-se de uma pesquisa qualitativa de carater exploratdria
e descritiva. O qual utilizou como procedimentos metodologicos a revisdo bibliografica
e a pesquisa de campo. Na pesquisa de campo utilizou-se de um questionario fechado,
para verificar o perfil dos usuérios, a entrevista semi-estruturada e o Didrio de Campo.
A pesquisa de campo foi realizada no Parque do Carmo, localizado na Zona Leste da
cidade de Sao Paulo. Resultados: A partir da analise dos dados coletados, constatou-se a
importancia que os usudrios atribuem ao espaco para as praticas cotidianas de lazer,
festa, local para pratica de atividades fisicas, a0 mesmo tempo que manifestam a
insatisfagdo quanto a manutengdo, limpeza e seguranca do local. Conclusdo: O presente
estudo demonstra que o usuario do Parque do Carmo ndo desenvolveu um sentimento
de pertencimento e uma relacdo de identidade com o espaco, e sugere ainda a
necessidade do poder publico ao tratar da questdo do lazer, elaborar suas agdes de
maneira intersetorial, dialogando com as demais politicas sociais.
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