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Objetivo: verificar a prevalência de sobrepeso e obesidade em escolares de seis a onze 
anos, de ambos os sexos de escolas públicas de Limeira, São Paulo. Métodos: 365 escolares 
(177 meninas e 188 meninos) foram submetidos a medidas antropométricas de massa 
corporal, estatura e índice de massa corpórea. Para a classificação de sobrepeso e obesidade 
foram utilizados os pontos de corte de Cole et al. (2000). Resultados: os resultados indicam 
que a prevalência de sobrepeso e obesidade na faixa dos 6 aos 8 anos é semelhante entre os 
sexos, entretanto dos 9 aos 11 é maior nas meninas. 
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