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O objetivo deste trabalho € apresentar o Ensina @ampreensdo, metodologia que

ressalta as questdes pedagodgicas inseridas nuraspoode ensino aprendizagem. Sao
relatados neste estudo: O que é o Ensino para @engio, sua possibilidade na Educacéo
Fisica Escolar e propostas de avaliacdo. Paradeasideramos as idéias de varios autores
gue colaboraram para a materializacdo da nossa d#egue compreender uma atividade
requer muito mais do que executar alguns movimestgosro do esporte, é preciso pensar
nas atividades a serem passadas de forma que @ atinja a compreenséo por meio de

guestionamentos que os fardo compreender os prabl@ara que fisicamente possam

resolvé-los de maneira mais facil e natural.

Palavras chavescompreender, pensar, Educacéo Fisica..



