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O objetivo desse presente estudo foi analisar a somatotipia de atletas de voleibol da Seleção 
Paraibana Infanto-juvenil. A amostra (n=23) foi composta por atletas da seleção paraibana 
de voleibol masculina (16,8 ± 0,40) e do feminino (15,5 ± 0,67 ). O método utilizado na 
avaliação do somatotipo foi o de Heath e Carter (1990). Os resultados do estudo 
apresentaram os seguintes valores de endomorfia, mesomorfia e ectomorfia (4,6-2,9-3,7) 
para a seleção masculina e (5,3-2,6-2,6) para o feminino. As características antropométricas 
e do somatotipo neste estudo foram elevados níveis no componente endomorfia, o que pode 
representar níveis elevados de gordura corporal, conseqüentemente pode significar níveis 
não adequados para as características morfológicas para o voleibol. 
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