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O estado nutricional de adolescentes é um dadmnmyortante para avaliar indicadores
de saude dos mesmos, 0 objetivo deste estudodbaae estado nutricional de meninos e
meninas de 15 e 16 anos da cidade de Ponta GAssaostra foi constituida d258
adolescentes (121 meninos e 137 meniest)dantes matriculados na rede publica de
ensino. Encontramos uma porcentagem alta de indigidom baixo peso para a idade
principalmente nas idades de 15 anos para menimeenias, ja na estatura para idade
encontramos 73% dos individuos com baixa estatorameninos de 16 anos de idade.
Concluindo que h& altos indices de prevalénciandeviduos com baixo peso e baixa
estatura neste estudo.
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