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A prática esportiva é um dos meios de inclusão mais abrangentes e há uma 

crescente procura, acesso e envolvimento por pessoas com deficiência. Desta forma, foi 

criado o projeto Basquete em Cadeira de Rodas (BCR): Oportunizando a prática para 

pessoas com deficiência física, que tem como objetivos proporcionar a aprendizagem da 

modalidade e um espaço de vivência social entre todos os participantes (alunos, 

professores, acadêmicos e familiares). O projeto é desenvolvido três vezes por semana, 

com a participação de pessoas com deficiência física (lesão medular, amputação, 

sequela de poliomielite, má formação congênita) de ambos os sexos. As avaliações são 

realizadas após cada aula, através de um parecer descritivo sobre cada participante e 

sobre as aulas. O projeto é desenvolvido em dois momentos: o primeiro, de reuniões 

pedagógicas semanais realizadas com o grupo de professores, em que é realizada a 

avaliação das aulas, elaboração e discussão do plano de aula e grupo de estudos; e o 

segundo momento é a prática esportiva da modalidade junto aos participantes. Através 

da prática do BCR, observou-se o desenvolvimento de todos os alunos, percebendo 

resultados positivos no desenvolvimento físico, cognitivo, afetivo, social, melhora da 

autoestima e das habilidades de interação e cooperação, além de oportunizar a reflexão e 

a contribuição na formação profissional dos professores envolvidos.  
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