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A prética esportiva é um dos meios de inclusdo mais abrangentes e ha uma
crescente procura, acesso e envolvimento por pessoas com deficiéncia. Desta forma, foi
criado o projeto Basquete em Cadeira de Rodas (BCR): Oportunizando a pratica para
pessoas com deficiéncia fisica, que tem como objetivos proporcionar a aprendizagem da
modalidade e um espago de vivéncia social entre todos os participantes (alunos,
professores, académicos e familiares). O projeto € desenvolvido trés vezes por semana,
com a participacdo de pessoas com deficiéncia fisica (lesdo medular, amputacdo,
sequela de poliomielite, ma formacdo congénita) de ambos 0s sexos. As avaliacfes sdo
realizadas apds cada aula, através de um parecer descritivo sobre cada participante e
sobre as aulas. O projeto é desenvolvido em dois momentos: o primeiro, de reunides
pedagogicas semanais realizadas com o grupo de professores, em que é realizada a
avaliacdo das aulas, elaboracdo e discussdo do plano de aula e grupo de estudos; e o
segundo momento é a pratica esportiva da modalidade junto aos participantes. Através
da préatica do BCR, observou-se o desenvolvimento de todos os alunos, percebendo
resultados positivos no desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo, social, melhora da
autoestima e das habilidades de interacdo e cooperacéo, além de oportunizar a reflexao e
a contribuicdo na formacéo profissional dos professores envolvidos.
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