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Introducdo: Inserida no contexto das Olimpiadas e Paralimpiadas, nossa escola
desenvolveu o Projeto “Esportes Olimpicos e Paralimpicos”. Objetivo: propiciar aos
alunos o conhecimento, apreciacdo e experimentacdo de modalidades esportivas
convencionais e adaptadas. Considerando que a Educacdo Fisica escolar nos anos
iniciais busca aumentar o repertério motor do aluno, propondo atividades variadas e
diversificadas, este Projeto corresponde ao seu proposito. Metodologia: A EMEF Prof?
Geny Rodriguez é uma escola publica municipal, situada no bairro S&o Bernardo em
Campinas, que atende Ciclo I e 1l do ensino fundamental e EJA. Durante os meses de
marco a setembro de 2016 foram organizadas atividades ludicas para alunos de Ciclo | e
I. As aulas foram tedrico-praticas, com levantamento de quais modalidades esportivas
os alunos conheciam, palestras para alunos e pais e realizacdo de atividades praticas na
escola e outros espacos. Foram contempladas as seguintes modalidades: ginastica,
atletismo, judd, badminton, parabadminton, ténis de campo, basquete, basquete em
cadeira de rodas, volei de quadra e de areia, triatlon, goalball, danca, lutas, capoeira,
floorball, tchoukball e rugby. Este projeto estd em acordo com Projeto politico
pedagogico da escola. Resultados: As criangas apresentaram boa receptividade e grande
participacdo ativa nas atividades.Consideragdes finais: Segundo o0s Parametros
Curriculares Nacionais (1997), a Educacdo Fisica nas series iniciais do ensino
fundamental é importante, pois “possibilita aos alunos a oportunidade de desenvolver
habilidades corporais e de participar de atividades culturais, como jogos, esportes, lutas,
ginasticas e dancas, com finalidades de lazer, expressdo de sentimentos, afetos e
emogdes”. Desta forma, nas aulas de Educacdo Fisica os alunos podem conhecer e
valorizar a pluralidade da cultura corporal do Movimento. Ao envolver o esporte
adaptado na escola, estamos cultivando a empatia nos alunos, o “colocar-se no lugar no
outro”. Mostramos as potencialidades das pessoas com deficiéncia e a possibilidade da
prética esportiva por todos.
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