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Eixo: Danca, atividades ritmicas e expressivas para individuos com deficiéncia.

A presenga de académicos/monitores de diversos cursos de graduagdo da Universidade
Federal de Santa Maria no Projeto de Extensdo Extremus/CEFD, proporciona muitos
beneficios na compreensao e na execu¢do de movimentos dangantes dos alunos com
deficiéncia. Desta forma, observamos que os alunos sdo capazes de construir
coreografias mais significativas, a partir de temas relacionados ao seu cotidiano,
oferecendo oportunidades de vivéncias, experiéncias fisicas e emocionais muito valiosas
para a construgdo do sujeito, independentemente de suas limitagdes fisicas e sociais.
Com isso, este estudo traz como objetivo principal, a investigagcdo sobre a linguagem de
corpo tratada nas areas da Educacdo Fisica, da Danca e da Terapia Ocupacional no
referido Projeto. O trabalho pretende apresentar relatos de académicos/monitores que
fazem parte deste Projeto, que tem o corpo como linguagem artistica e eixo comum.
Para contemplar o objetivo tracado neste estudo, optamos pela pesquisa qualitativa que
se estabelece como atividade cientifica pela qual descobrimos a realidade (DEMO,
2006), se caracterizando como fendmeno de aproximagdes sucessivas da realidade,
fazendo uma combinagdo particular entre teoria e dados (MINAYO, 1993). Até o
momento ja conseguimos perceber uma melhora no desenvolvimento cognitivo,
psicossocial e fisico de cada participante e um grande aprendizado e conhecimento de
abordagens metodologicas e clinicas de cada académico/monitor. A partir da efetivacao
desta pesquisa ainda pretendemos obter outros dados que poderdo contribuir com novos
elementos tedricos para a geracdo de conhecimentos especificos acerca das relagdes
entre esta tematica e as areas de conhecimento dos Cursos envolvidos no Projeto.
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