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Introdução: Dentre os fatores que influenciam e buscam explicar o sucesso esportivo a 

longo prazo, pode-se citar um sistema esportivo bem estruturado, assim como o contexto 

em que os atletas nasceram e se desenvolveram. Com relação ao sistema esportivo, o 

modelo Sports Policy Factors Leading to International Sporting Sucess (SPLISS) visa 

compreender as políticas esportivas e a influência que elas provocam em diversos fatores 

que se relacionam diretamente com o sucesso esportivo internacional a longo prazo. Já 

no que diz respeito ao local de nascimento, estudos apontam que cidades com densidade 

populacional mais baixas tendem a oferecer cenários mais apropriados para o 

desenvolvimento esportivo, possibilitando um maior engajamento em atividades 

esportivas e uma melhor qualidade das relações dos atletas com pais, treinadores e 

amigos.  Objetivos: Este estudo tem por objetivo investigar como o local de nascimento 

e a estruturação do sistema esportivo estão associados com a participação de nadadores 

brasileiros em alguma das edições dos Jogos Olímpicos de 2000 a 2016. Metodologia: 

Este estudo será composto por todos os atletas de natação nascidos em território brasileiro 

que tenham participado de uma das edições dos Jogos Olímpicos entre 2000 e 2016. Serão 

coletadas informações sobre a cidade natal dos nadadores e seus respectivos dados 

populacionais e socioeconômicos, na intenção de traçar um perfil do cenário onde tais 

atletas cresceram. Além disso, será feita uma entrevista semiestruturada com alguns 

atletas na intenção de compreender em que medida o engajamento pessoal do atleta em 

atividades esportivas, a qualidade das relações que ele teve com treinadores, pais e 

colegas, e os pilares do método SPLISS influenciaram sua trajetória esportiva, dando um 

enfoque maior para os anos iniciais de prática esportiva em sua cidade natal e estágios 

que se sucederam após esta fase de vida. A análise das entrevistas será feita através de 

Análise de Conteúdo. Resultados: Foram encontrados resultados referentes à primeira 

etapa desta pesquisa, os quais apontam que, embora haja maior número de nadadores 

olímpicos provenientes de cidades mais populosas, a proporção de indivíduos que 

chegam as Olimpíadas é maior para aqueles nascidos em cidades com até 500 mil 

habitantes. Como se trata de uma pesquisa em andamento, os dados obtidos através das 

entrevistas ainda não foram coletados. Conclusões: Conclui-se que, diferente de estudos 

no Canadá por exemplo, cidades maiores tendem a apresentar maiores chances de formar 

atletas que atinjam o sucesso esportivo a longo prazo. Mas, este fato possivelmente estará 

condicionado às oportunidades de desenvolvimento de suas carreiras em grandes centros 

de treinamento. Além disso, espera-se concluir que uma boa estruturação das políticas 

esportivas, pautadas nos pilares do modelo SPLISS, também seja um fator determinante 

para este sucesso. 
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