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Introdução: O Paraciclismo é uma modalidade presente no esporte paralímpico e que 

está em desenvolvimento no Brasil e no mundo. Sua origem, assim como, suas regras, 

são inspiradas pela prática do Ciclismo Olímpico. Esta modalidade é praticada por atletas 

que possuam algum tipo de deficiência físico-motora, visual ou paralisia cerebral. 

Existem 13 classes que agrupam os praticantes para competirem de acordo com o grau e 

o tipo da deficiência. Trata-se ainda, de uma das modalidades mais importantes na 

conquista das colocações no quadro geral de medalhas dos Jogos Paralímpicos, sendo a 

terceira, das 23 existentes, estando atrás apenas do Para Atletismo e da Para Natação. 

Objetivo: Considerando o potencial esportivo do Paraciclismo no Esporte Paralímpico, 

o presente estudo toma como objeto de investigação, identificar o seu desenvolvimento 

no Brasil com base nos enunciados dos atuais dirigentes, técnicos e atletas da seleção 

brasileira. Metodologia: O método desta pesquisa, qualitativa de carácter descritivo, 

desenvolveu-se como um survey, utilizando ainda, um questionário como instrumento 

para coleta de dados. O questionário foi aplicado durante o congresso técnico de três 

eventos no Brasil: a primeira etapa da Copa Brasil de Paraciclismo, realizada em Leme - 

SP, no dia 22 de junho de 2018, o Circuito Sul Americano de Paraciclismo, realizado em 

São Caetano do Sul – SP, no dia 24 de agosto de 2018 e o Campeonato Brasileiro de 

Estrada, realizado em São Carlos em novembro de 2018. Nesta direção, as entrevistas 

conduziram as análises e descrições diante das condições gerais que cercaram o 

desenvolvimento do Paraciclismo, desde seu primórdio até os dias da atualidade, no país. 

Os dados foram analisados através da Análise de Conteúdo proposta por Bardin, 

conduzidos pela técnica de enunciação. Resultados: A partir da análise dos dados, foram 

identificados os aspectos importantes sobre o pensamento dos dirigentes, técnicos e 

atletas, com relação ao desenvolvimento do Paraciclismo no Brasil. Assim, a partir das 

análises, foram identificadas as seguintes temáticas emergentes conduzidas para a 

discussão: 1. Evolução – tratou sobre o processo evolutivo da modalidade; 2. Dificuldades 

– identificou-se as principais dificuldades para o desenvolvimento da modalidade no país 

e, 3. Intervenção – refere-se as intervenções sugeridas pelos sujeitos, para o continuo 

desenvolvimento da modalidade. Conclusões: Com efeito, identifica-se que, o 

desenvolvimento do Paraciclismo no Brasil tem alcançado níveis elevados, contudo, é 

preciso considerar o foco em alguns fatores para que se continue neste processo evolutivo, 

sendo: o financeiro, a formação de recursos humanos, os programas de incentivo, a 

disseminação de provas e o envolvimento acadêmico.  

Palavras-chaves: Ciclismo, Esporte Adaptado, Pessoas com Deficiência. 

 

 

 


