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PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA:
EF 962- ATIVIDADES CIRCENSES E EDUCAGAO FiSICA

PROFESSOR RESPONSAVEL:
Helena Altmann; Marco Antonio Coelho Bortoleto

EMENTA:

e Estudo e aplicagdo das atividades circenses nos diferentes ambitos (educativo, recreativo, social,
artistico) e suas implicacdes pedagdgicas, especialmente no campo da Educacdo Fisica Escolar.

OBIJETIVOS:
e Discutir a presenca das atividades circenses na formacgdo/aulas de Educagao Fisica
e Debater os principais pressupostos histdricos das artes do circo e sua relagdo com a Educacao

Fisica Expor alguns dos principios pedagdgicos préprios do processo de ensino-aprendizagem das
atividades circenses

e Fomentar a reflexdo sobre as Atividades Circenses como uma pratica expressiva, comunicativa,
artistica e estética.

PROGRAMA:
¢ Introducgao a histdria do Circo;
* O corpo como mediador das Artes do Circo e a Educacao Fisica;
* As especificidades pedagdgicas das atividades circenses nos distintos espacos formativos (escola,
universidade, academias, clubes, escolas de circo);
¢ Distintos objetivos da pratica circense: social, lazer, profissional, educativo e terapéutico;
» Diferentes espacos circenses (lona, rua, teatro, etc.) e suas implicacbes pedagdgicas e estéticas;
¢ Principios elementares de pedagogia das atividades circenses e classificacdo das modalidades:
circenses: acrobaticas, de manipulagdo de objetos, de equilibrio, aéreos, de interpretagdo-palhaco;
¢ Aspectos fundamentais de seguranga nas atividades circenses;
* Jogos circenses como recurso pedagogico.
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CRITERIOS DE AVALIACAO:
1. Participagdo em aula + freqiiéncia (0-10)
2. Avaliagdo pratica (semindrio; exposicdo pedagdgica; performance) (0-10)
3. Avaliacdo tedrica (0-10).




