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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

DISCIPLINA: 
  EF 722 - EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR - ENSINO FUNDAMENTAL 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: 
  Professora Helena Altmann 

EMENTA: 
  Estudo das concepções e procedimentos pedagógicos da Educação Física para o Ensino Fundamental. 

 

OBJETIVOS: 
  Através de uma abordagem teórico-prática esta disciplina buscará refletir sobre o ensino da Educação Física no 

contexto de instituições de ensino de nível fundamental. Buscar-se-á refletir sobre os aspectos político-pedagógicos 
que orientam a intervenção profissional em Educação Física e analisar a prática pedagógica da Educação Física em 
diferentes contextos. 
 

PROGRAMA: 
   Educação Física e conhecimento 

 Teorias pedagógicas da Educação Física Escolar 

 Planejamento e avaliação em educação física escolar 

 Propostas pedagógicas em educação física escolar 

 Marcadores sociais de diferença na educação física escolar.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO: 
   Participação em aula.  

 Avaliação escrita. 

 Planejamento e condução de aulas práticas. 

 Trabalhos escritos.  
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