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EF 644 — APROFUNDAMENTO EM GINASTICA GERAL

PROFESSOR RESPONSAVEL:
mARdgyco Antonio Coelho Bortoleto; Laurita Marconi Schiavon

EMENTA:
e Planejamento, organizacdo e execucdo de programas para o aprofundamento da Gindstica Geral.

OBIJETIVOS:
e Discutir a presencga da ginastica na formagao do profissional de Educagao Fisica;
e Debater os principais pressupostos histdricos da ginastica e sua relacdo com a Educacao Fisica;
e Expor alguns dos principios pedagégicos préprios do processo de ensino-aprendizagem das
gindsticas;
e Apresentar e problematizar as principais expressdes contemporaneas da gindstica

PROGRAMA:
e Introducdo a tematica: a producdo de conhecimento em GG/GPT na ultima década;
e Alinguagem da gindstica — ressignificando cddigos e tradicGes;
e Qutras linguagens gestuais e sua contribuicdo para a GG/GPT;
e @Gindstica a maos livres — o corpo em destaque;
e 0O uso de materiais tradicionais e alternativos — ampliando o potencial gestual e estético;
e A acrobacia coletiva e suas relacdes com a GG/GPT;
e Rope-skipping outras praticas gimnicas;
e O ensino da GG/GPT na escola — elaborando um plano de ensino;
e Figurinos, maquiagens e a musica na GG/GPT;
e Elaboracdo coreografica | — tematizacdo;
e Festivais ginastica: caracteristicas e planejamento para sua organizagao;
e Elaboragdo coreografica Il — registro grafico das coreografias;
e Ginastica com Grandes Grupos (e/ou de Grande Area).
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