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PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 

DISCIPLINA: 
  EF 621 - ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA II 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: 
        Helena Altmann 

EMENTA: 

 Atividades de estágio que propiciem ao professor em formação o contato com experiências, 
práticas e conhecimentos próprios ao campo profissional. 

OBJETIVOS: 
   Propiciar contatos com escolas de diferentes níveis de ensino (infantil, fundamental ou médio). 

Refletir sobre o cotidiano escolar e sobre a prática pedagógica a partir da realização de 
observações em uma escola, da construção de propostas de intervenção pedagógica e práticas de 
intervenção. 

PROGRAMA: 

   Oportunizar contato com o cotidiano escolar; 

 Elaborar e colocar em prática planejamentos em educação  física escolar;  

 Exercer a docência em educação física escolar na educação  infantil, no ensino fundamental ou no 
ensino médio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO: 
   Participação em aula 

 Relatório parcial e relatório final.  
  
 


