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PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 

DISCIPLINA: 
  EF416 – ESPORTE COLETIVO 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: 
        Sérgio Settani Giglio 

EMENTA: 

 O esporte como expressão de cultura e suas implicações para o ensino das modalidades esportivas 
coletivas; o esporte coletivo como categoria. 

   

OBJETIVOS: 
  O aluno deverá ser capaz de: 

 Analisar criticamente os métodos tradicionais de ensino dos esportes coletivos; 

 Vivenciar situações-problemas presentes no processo de ensino-aprendizagem dos esportes 
coletivos; 

 Aplicar procedimentos pedagógicos para o ensino dos esportes coletivos a partir de suas 
semelhanças. 

PROGRAMA: 
   Esporte Moderno; 

 Especialização precoce e iniciação esportiva; 

 A natureza dos Jogos Esportivos Coletivos; 

 Metodologia de ensino dos Jogos Esportivos Coletivos. 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS: 
Referências básicas: 

1. BAYER, Claude. O ensino dos desportos colectivos. Lisboa: Dinalivro, 1994. 
2. MENEZES, Rafael P.; MARQUES, Renato F. R.; NUNOMURA, Myrian. Especialização esportiva precoce e 

o ensino dos jogos coletivos de invasão. Movimento, Porto Alegre, v. 20, n. 1, p. 351-373, 2014. 
3. VAZ, Alexandre F. Jogos, Esportes: desafios para a educação física escolar. Cadernos de Formação 

RBCE, p. 96-106, 2010. 
Referências Complementares: 

1. CASTRO, Jefferson A.; GIGLIO, Sérgio S.; MONTAGNER, Paulo C. O jogo no ensino do handebol: 
proposta de um plano de ensino pensado para a prática diária. Motriz (Rio Claro), v. 14, p. 67-73, 
2008. 

2. DAOLIO, Jocimar; VELOZO, Emerson L. A técnica esportiva como construção cultural: implicações para 
a Pedagogia do esporte. Pensar a prática, Goiânia, v. 11, n. 1, p. 9-16, 2008. 

3. GRECO, Pablo J. (Org.) Iniciação esportiva universal, v. 2. Belo Horizonte: UFMG, 1998. 
4. SCAGLIA, Alcides J.; REVERDITO, Riller S.; LEONARDO, Lucas; LIZANA, Cristian J. R. O ensino dos jogos 

esportivos coletivos: as competências essenciais e a lógica do jogo em meio ao processo 
organizacional sistêmico. Movimento, Porto Alegre, v. 29, n. 4, p. 227-249, 2013. 

5. TEODORESCU, L. Problema de teoria e metodologia nos jogos desportivos. 2ed. Lisboa: Livros 
Horizonte, 2003. 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO: 
   Nota 1: Avaliação escrita, a ser realizada em dupla ou trio, referente a uma situação-problema 

relativa aos Esportes Coletivos (10 pontos) – peso 3; 
 Nota 2: Aplicação dos seminários de estudos aplicados (10 pontos) – peso 3. 
 Nota 3: Auto avaliação (10 pontos) – peso 1. 

A média será obtida a partir da média aritmética das quatro situações avaliativas descritas acima 
divididas por 7.  

  
 


