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EMENTA:
Historico e evolucdo do esporte para pessoa com deficiéncia. Estudo das modalidades
esportivas adaptadas e paralimpicas.

OBJETIVOS:

« Conhecer o esporte para pessoa com deficiéncia nas suas diversas formas de
manifestacdo e contextos de atuacdo do profissional de Educacéao Fisica;

+ Estudo das diferentes modalidades paralimpicas de verdo e de inverno, quanto a sua
classificagao esportiva, iniciagao esportiva e treinamento;

» Conhecer o processo histérico de evolucéo do esporte paralimpico no cenario nacional
e internacional;

» Estudar sobre a organizacao do esporte paralimpico no Brasil e no mundo.

PROGRAMA:

1. Esporte paralimpico e esporte adaptado: histéria, conceitos principais e evolu¢do do
campo de estudo;

Pedagogia do esporte paralimpico;

Treinamento de atletas no esporte paralimpico;

Organizacdo e gestdo de eventos esportivos paralimpicos;

Modalidades paralimpicas de veréo e de inverno.
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