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PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA:
EF543 FUTSAL

PROFESSOR RESPONSAVEL :
SERGIO AUGUSTO CUNHA

HORAS SEMANAIS:

Tedricas Praticas Laboratério Orientagao Distancia

15 15 0 0 0

Estudo em Casa Sala de Aula Pratica de Extensao Orientagao de Extensao

0 30 0 0

N2 semanas Carga horaria total Créditos Exame Frequéncia Aprovacao
15 30 2 SIM >=75% SIM
EMENTA:

Estudo sobre o Futsal, para diferentes contextos de atuacdo (formal e n&o formal),
variados personagens e significados. Orientacdo, desenvolvimento e discussdo de
aspectos técnicos/taticos/fisicos, socioeducativo e histérico-cultural.

OBJETIVOS:
* Apresentar e analisar o esporte Futsal, regras basicas e questdes historico-culturais da
modalidade;

* Apresentar, desenvolver e analisar fundamentos basicos da modalidade (aspecto
fisico/técnicol/téatico);

« Discutir principios didaticos e pedagdgicos do desenvolvimento deste conhecimento
nos diferentes contextos de atuacéo (formal e ndo formal) (aspecto sdcio-educativo);

» Discutir a influéncia do conhecimento cientifico multidisciplinar sobre esta pratica na
iniciacao esportiva e na Educacao Fisica escolar.

PROGRAMA:

Aspectos Historicos e Sociais do Futsal;

Aspectos Pedagodgicos do Futsal;

Como e porgue ensinar o futsal;

Conceitos e aplicacédo dos fundamentos técnico-taticos do jogo de Futsal;

Regras do futsal e a implicagéo das constantes mudancgas;

Organizacdo de torneios e campeonatos para as mais diferentes populacdes e
objetivos;

Relacéo professor-pais em situacdes de aprendizagem e competicdes.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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http://www.futsaldobrasil.com.br/2009/cbfs/index.php

CAETANO, F.G., OLIVEIRA, M.J., MARCHE, A.L., NAKAMURA, F.Y., CUNHA, S. A,
MOURA, F. A. Characterization of the sprint and repeated-sprint sequences performed by
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Applied Biomechanics, 6/31, 423-429, 2015.

CRITERIOS DE AVALIACAO:
As avaliacdes sao desenvolvidas de forma processual, com trabalhos em grupo, provas

tedricas e apresentacdo de seminarios.




