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PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 

DISCIPLINA: 
EF543 FUTSAL 
 
PROFESSOR RESPONSÁVEL: 
SÉRGIO AUGUSTO CUNHA 
 

HORAS SEMANAIS: 

Teóricas Práticas Laboratório Orientação Distância 

15 15 0 0 0 

Estudo em Casa Sala de Aula Prática de Extensão Orientação de Extensão 

0 30 0 0 

Nº semanas Carga horária total Créditos Exame Frequência Aprovação 

15 30 2 SIM >=75% SIM 

 

EMENTA: 
Estudo sobre o Futsal, para diferentes contextos de atuação (formal e não formal), 
variados personagens e significados. Orientação, desenvolvimento e discussão de 
aspectos técnicos/táticos/físicos, socioeducativo e histórico-cultural. 
 

OBJETIVOS: 
• Apresentar e analisar o esporte Futsal, regras básicas e questões histórico-culturais da 

modalidade; 
• Apresentar, desenvolver e analisar fundamentos básicos da modalidade (aspecto 

físico/técnico/tático); 
• Discutir princípios didáticos e pedagógicos do desenvolvimento deste conhecimento 

nos diferentes contextos de atuação (formal e não formal) (aspecto sócio-educativo); 
• Discutir a influência do conhecimento científico multidisciplinar sobre esta prática na 

iniciação esportiva e na Educação Física escolar. 
 
PROGRAMA: 
1. Aspectos Históricos e Sociais do Futsal; 
2. Aspectos Pedagógicos do Futsal; 
3. Como e porque ensinar o futsal; 
4. Conceitos e aplicação dos fundamentos técnico-táticos do jogo de Futsal; 
5. Regras do futsal e a implicação das constantes mudanças; 
6. Organização de torneios e campeonatos para as mais diferentes populações e 

objetivos; 
7. Relação professor-pais em situações de aprendizagem e competições. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO: 

As avaliações são desenvolvidas de forma processual, com trabalhos em grupo, provas 

teóricas e apresentação de seminários.  

 


