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PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA:
EF226 ESPORTE COLETIVO

PROFESSOR RESPONSAVEL:
SERGIO SETTANI GIGLIO

HORAS SEMANAIS:

Tedricas Praticas Laboratério Orientagao Distancia

30 30 0 0 0

Estudo em Casa Sala de Aula Pratica de Extensao Orientagao de Extensdo

0 60 0 0

N2 semanas Carga horaria total Créditos Exame Frequéncia Aprovagdo
15 60 4 SIM >=75% SIM
EMENTA:

Estudo de metodologias de ensino de modalidades esportivas coletivas. Analise do Esporte
Coletivo como categoria.

OBJETIVOS:

e Analisar criticamente os métodos tradicionais de ensino dos esportes coletivos;

e Vivenciar situacOes-problemas presentes no processo de ensino-aprendizagem dos
esportes coletivos;

e Aplicar procedimentos pedagdgicos para o ensino dos esportes coletivos a partir de suas
semelhangas.

e Discutir a influéncia do conhecimento cientifico multidisciplinar sobre esta pratica na
iniciacdo esportiva e na Educacao Fisica escolar.

PROGRAMA:

1. Conceito de Esporte e de Jogo;

2. [Especializacdo precoce e iniciacdo esportiva;

3. A natureza dos Jogos Esportivos Coletivos;

4. Metodologia de ensino dos Jogos Esportivos Coletivos.
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CRITERIOS DE AVALIACAO:
Nota 1: Avaliacdo escrita, a ser realizada em dupla ou trio, referente a uma situagdo-problema
relativa aos Esportes Coletivos (10 pontos) — peso 3;

Nota 2: Aplicacdo dos seminarios de estudos aplicados (10 pontos) — peso 3.
Nota 3: Auto avaliacdo (10 pontos) — peso 1.




