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PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA:
BF410 FISIOLOGIA HUMANA I

PROFESSOR RESPONSAVEL:

HORAS SEMANAIS:

Teodricas Praticas Laboratério Orientagdo Distancia

15 0 15 0 0

Estudo em Casa Sala de Aula Pratica de Extensdo Orientagdo de Extensdo

0 30 0 0

N2 semanas Carga horaria total Créditos Exame Frequéncia Aprovagdo
15 30 2 SIM >=75% SIM
EMENTA:

Aquisicdo de conhecimentos gerais do funcionamento dos sistemas digestivo,
cardiovascular, respiratorio e renal nas diversas condicbes ambientais a que sdo expostos
os seres humanos, tais como, atividade fisica e diferentes fatores estressantes.

OBJETIVOS:

PROGRAMA:
1. Sistema Cardiovascular:
a. Excitacdo, Conducéo e Ciclo Cardiaco; Eletrocardiograma (ECG) Calculo do eixo
elétrico ventricular (hipertrofias ventriculares); Hemodinamica e Determinacdo da
PA,
Sistemas de controle cardiovascular no exercicio Sistema Renal:
Rim e meio interno; Filtracdo Glomerular e Formacao de Urina;
a. Concentracao e Diluicdo da Urina e Equilibrio &cido basico;
4. Sistema Respiratério:
a. Mecanica Respiratéria/Volumes e Capacidades Pulmonares, pressdes do ciclo
respiratorio; Trocas Gasosas e Regulacdo da Respiracao;
b. Adaptacdes respiratorias no exercicio fisico;
5. Sistema Digestorio:
a. Visao geral dos componentes do sistema, topografia geral dos 6rgaos, trajeto do
alimento da boca ao anus, glandulas anexas;
6. Estrutura da parede do trato gastrointestinal:
a. Regulacéo dos processos gastrointestinais;
b. Estimulos luminais e fases da digestao;
c. Sistema nervoso entérico e sistema nervoso autonémico;
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7. Hormonios intestinais:
a. Gastrina, secretina, CCK e GIP propriedades, funcdes e alvos; Mastigagao e
degluticdo; Secrecéao salivar; secrecdo e motilidade do es6fago;
8. Secrecéo gastrica:
a. Mecanismo de producéo de HCI e regulacdo da secrecéo;
b. Regulacdo da motilidade géstrica;
9. Pancreas exocrino:
a. Regulacdo da secrecdo eletrolitica e enzimatica;
10.Figado:
a. Regulacéo da secrecao biliar;
11.Intestino delgado:
a. Secrecgdes e motilidade;
12.Intestino grosso:
a. Secrecgédo, motilidade e reflexo da defecagéo;
13.Digestao e absorcao.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Guyton — Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Saunders.
Berne & Levy — Fundamentos de Fisiologia — Ed. Elsevier.
Robergs. — Fisiologia do Exercicio — Ed. Phorte — 2000.
Rui Curi e Joaquim Procopio de A. Filho - edicdo 1/2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CRITERIOS DE AVALIACAO:

1. Frequéncia de 75% nas aulas tedricas e praticas. Frequéncias abaixo de 75% levam a
reprovacao direta do aluno por faltas (Regimento Geral dos Cursos de Graduagao); 2. A
disciplina sera composta de 04 avaliacbes, sendo todas valendo de Zero a Dez. As
avaliacbes sao as que seguem: Prova do Sistema Cardiovascular, Prova do Sistema
Respiratorio, Prova do Sistema Renal e Prova do Sistema Digestorio. 3. A nota final do
aluno sera composta da média aritmética das quatro avaliacbes, caso o aluno nao tenha
atingido nota final 5,0 fard exame de todo o contetdo da disciplina. O aluno que faltar sem
justificativa a qualquer das avaliacGes estara automaticamente de exame (todo contetudo
da disciplina).




