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A paixdo de estar participando da construg¢do da Rede de
Mupnicipios Potencialmente Saudadveis...

Ana Maria Girotti Sperandio’

Este livro, que faz parte de um processo maior em
que estamos desenvolvendo, em nés, idéias de pertencimentos
e redescobrindo as capacidades individuais e coletivas, para
externalizar o prazer pessoal e cientifico de acompanhar e
fazer parte da construcdo das relagdes entre os cidadaos, dos
momentos, dos fatos, de uma histéria que nao pertence a uma
pessoa apenas, mas a varias, e que estamos tecendo coletiva-
mente. A intencao nao é ser repetitiva, mas refor¢ar o com-
promisso e os pactos que estamos travando para alcanc¢armos
o desejavel coletivamente; € ir descrevendo a histéria do que
estd acontecendo.

A defini¢do das metodologias que estamos adotando
para a construcao e o desenvolvimento desta Rede ainda es-
tdo em processo de discussdo e decisao, porque estamos pen-
sando, falando, propondo e fazendo uma construgao de rela-
¢Oes através de busca de interesses comuns e discutindo inte-
resses incomuns para alcangar consensos coletivos. Existem
alguns modos de fazer isso, sendo assim creio ser precoce nos
enquadrarmos em um modelo, o que se tem claro sdo os modos
que estamos fazendo acontecer.

' Coordenadora no Brasil da Iniciativa Regional da Constru¢édo da Rede de
Potencialmente Saudaveis. OPAS/UNICAMP/IPES.

Pés-Doutoranda do Departamento de Medicina Preventiva e Social da
Faculdade de Ciéncias Médicas da UNICAMP.
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Estamos almejando na Rede de Municipios Potenci-
almente Saudaveis a construcao de espacos que de fato possi-
bilitem didlogos compreensiveis e transformadores no agir,
entre a sociedade civil, poder ptblico, a universidade e a or-
ganizacao nao governamental com um desafio de agregar sa-
beres e acOes comuns e incomuns através do aprendizado, da
socializacdo e do respeito com as experiéncias de sucesso, de-
sencadeando reformulagdes para as de insucessos, e assim
fortalecendo o exercicio do consenso e a construcao de vincu-
los facilmente identificaveis entre as pessoas e pactuando, in-
clusive, necessidades e desejos coletivos.

A cada encontro da Rede, que é realizado mensal-
mente e depois com grupos menores semanalmente, de acor-
do com a demanda de vontades de saberes e fazeres das pes-
soas que vivem nos diferentes espacos, tentamos descobrir
individualmente e coletivamente quais sao os conflitos, as
zonas de desconfortos para planejarmos estrategicamente jun-
tos as formas de manejo possiveis das diferentes situacdes.

Isto tem sido um desafio atraente: misturar os dife-
rentes conhecimentos e aplicd-los na vida e nos territorios,
colaborando desta forma com o capital humano e social, re-
conhecendo, na pratica de quem esta executando,
potencialidades e almejando contribuir para o refletir de modo
articulado e integrado as politicas publicas saudaveis.

E um movimento constante, por isso é potencial. E
um repensar as estratégias de forma horizontal, é descobrir
desejos novos e antigos e as formas de torna-los realidade.

As pessoas dos Municipios da Rede vém descobrindo
seus potenciais e assim conquistando espacos para recriar suas
metodologias a partir das suas experiéncias e eixos, possibili-
tando assim as construc¢oes das proprias metodologias, respei-
tando as especificidades das pessoas e dos diferentes territOri-
0s.

Desta forma, estamos, talvez, falando e fazendo um
outro modo de tecer e organizar pensamentos em que se res-
peitam as formas do outro em buscar a qualidade de vida e
integra-la a outras propostas com o objetivo maior de dimi-
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nuir os impactos das injusticas sociais buscando a¢cées comuns
e integradoras para a reconstrugao das vidas.

Para tanto, foi necessario reentender e repensar um
dos eixos da Rede, que é o da mobilizacao e da participacdo
social, temas escolhidos pelos participantes da Rede de Muni-
cipios Potencialmente Saudaveis no final do ano de 2003 e
principio de 2004.

Para abordar os temas solicitados pelos representan-
tes politicos e sociais dos 20 municipios da Rede, foram convi-
dadas para vir palestrar pessoas que se destacam no que sa-
bem teoricamente e realmente referenciais na forma do agir
pratico.

O Professor Israel Rocha Brandao apresenta, no texto
da sua palestra, modos possiveis de compreendermos e de-
sencadearmos a mobilizacao social, deixando viva a marca
da sua experiéncia pratica nos espacos do Ceara. Destaca que
0 que caracteriza o ambiente saudavel ¢ a profunda vinculagao
existente entre os cidaddos e o seu entorno fisico e social e que ndo é
possivel falar de espago sauddvel se os sujeitos sociais ndo se sentem
fazendo parte dele e para fazer parte devemos participar.

Brandao, sugere como podemos construir um proces-
so de identificacdo das pessoas com os seus espagos sociais
como premissa basica para o desenvolvimento de um muni-
cipio saudavel e propde a participacdo social como uma das
trés esferas da municipalidade, junto com a gestao participativa
e a reorientacdo dos servicos publicos. Acredita que, havendo
uma articulacdao entre estas esferas, tem-se a concretizacao
de municipios saudaveis.

A Dra. Dais Rocha e c¢ol. de Goidnia-GO, com sua de-
licadeza, relata com muita seguranca a experiéncia que tem
sido realizada em Goiania, para o desenvolvimento do Pro-
grama FelizCidade que considera os eixos da intersetorialidade
e da participagao social, reafirmando inclusive que a partici-
pagdo da populagdo na identificagdo e andlise dos problemas, e a
elei¢do das prioridades tém sido fundamentais para o agir qualifica-
do do poder municipal.
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E fechamos este livro com Augusto Mathias, que traz
a experiéncia de construcao da mobilizacdo e participacao
social na cidade de Toronto, Canada, e como ela pode influ-
enciar o processo de reelaboracao das politicas publicas.

E interessante perceber que apesar dos autores serem
de lugares diferentes, até paises, eles falam com semelhan-
cas e fazem as representacoes graficas parecidas.

Observando os desenhos da figura 5, do professor Is-
rael Brandao de Sobral-Ce, a “Estrutura Sistemdtica de Planeja-
mento” referido no texto da professora Dais Rocha et al de
Goiania-GO e o da representacao grafica do professor Augusto
Dias de Toronto-CA a “Nova Estrutura de Tomada de Decisdo”, é
facil identificar a necessidade de interacdo, integracao e arti-
culacao dos setores, das institui¢des, dos papeis e das pessoas
para alcancgarem algo comum.

Falar em mobilizacdo e participacao social é falar em
construgoes indiretas e diretas de possibilidades de pensar e
agir de um ser coletivo. Um ser capaz de escutar as diferentes
vozes e desejos, unificando-os em um desejo maior...

Na verdade, tem-se a intencao de contribuir com a
construcao de relacoes individuais e coletivas de maneira a
emergir crescentes divergéncias de interpretacao e exigénci-
as de aprofundamento das solucoes dos problemas, Belinguer
(2004) caminhando assim, na direcao das politicas publicas
saudaveis que busquem a equidade e a justica social.

Estes desafios e outros estao sendo tecidos e estabele-
cidos na Rede de Municipios Potencialmente Saudaveis dia
ap6s dia, alimentando novas lutas e intervindo eticamente,
criando responsabilidades coletivas e individuais.
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“Construir uma relagdo saudavel com os outros é construir uma
relacdo profunda com os lugares.”

Israel Rocha Brandao
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