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A Universidade Estadual de Campinas, através da sua
Pré-reitoria de Extenséo e Assuntos Comunitarios, apbia a
iniciativa de formagéo da rede de municipios potencialmente
saudaveis, coordenada no Brasil pela Profa. Dra. Ana Maria
Girotti Sperandio, Pos-Doutoranda da Faculdade de Ciéncias
Médicas, e ligada a estratégia de Municipios e Comunidades
Saudaveis da Organizag&o Pan-americana da Satide - OPAS.

A universidade entende que esta € mais uma etapa da
continuidade de interagdo interinstitucional envolvendo os
pesquisadores da UNICAMP e 0s municipios através de suas
prefeituras, hospitais e as ingtitui¢cdes de fomento a melhoria
das condic¢des de salde e qualidade de vida de populacbes
carentes. Nossa experiéncia nessa area, em especial da Pro-
reitoria de Extensdo e Assuntos Comunitérios, advém da
materializagcdo de projetos iniciados em 1997 em parceriacom
o IPES - Instituto de Pesquisas Especiais para a Sociedade -
dirigida a construcéo de novos horizontes sobre as questdes e
desafios relacionados a educagdo, salde e economia solidéria
de pessoas quevivem nos 5 bairros que compdem a Regido dos
Amaraisem Campinas.

Nesse periodo de parceria com o IPES, compreendido
entre 1997-2003, realizou-se aestruturacado de acOes académicas
integradas ao desenvolvimento daquela comunidade,
consolidadas com arealizagdo detrés encontros cientificos sobre
temas dacomunidade saudével, economia solidaria e educagéo
continuada. Outras agbes vém sendo materializadas pelas
participacoes e rel atos de experiéncias nos dois Foruns Sociais
Mundiais realizados no Brasil, oferecimento de cursos de
formagdo e capacitacdo para agentes comunitarios,
desenvolvimento de projetos de politicas publicas financiados
pela Fapesp, palestras sobre temas atinentes a importancia da
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ciénciae dasociedade, implantacéo de banco de dados sobre as
familias dos bairros envolvidos, implantacdo do Laboratério
Interdisciplinar de Pesquisa-Acdo — LIPA, producdo de videos
por agentes comunitarios, desenvolvimento de Jogos do Saber
sobre dengue, elaboragéo de projeto visando implantacdo de
Nucleos de Ensino a Distancia, formacéo de convénio de
colaboracdo entre UNICAMP, PrefeituraMunicipal de Campinas
e de Pedreira, IPES e Fundagdo Céandido Ferreira para
desenvolvimento de Cursos de Extensédo para Agentes
Comunitarios de Salide e, recentemente, a edi¢do de livro com
relato dos aspectos histéricos, conceituais e metodol 6gicos que
orientam essas parcerias.

A experiéncia consolidada por essa parceria
Interinstitucional nos permite afirmar que estamos aprofundando
nosso conhecimento sobre o desenvol vimento de metodol ogias
e tecnologias sociais dirigidas a promocdo da salide, qualidade
de vida, educacdo e desenvolvimento sustentavel em
comunidades carentes. As primeiras reflexdes e resultados do
trabalho desenvolvido nessas comunidades mostram o
favorecimento das condic¢des para 0 auto-reconhecimento da
cidadaniadas pessoasqueali vivem, possi bilidades de progresséo
e ampliacdo das habilidades e capacidades para manejo da
realidade.

A UNICAMP é reconhecida, tanto no cenario nacional
guanto internacional, como universidadeinovadoranaaplicacéo
de metodologias cientificas, notadamente nas éreas de alta
tecnol ogiadasindUstrias quimicas e desenvol vimento de patentes
e produtos hoje disseminados por todo o mundo, como asfibras
Opticas, aém de inlUmeras outras iniciativas nas mais variadas
areas do conhecimento.
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Recentemente vé-se que o conceito de inovagéo
ultrapassa 0 campo da aplicagdo tecnol dgica das engenharias,
ciéncias exatas e hioldgicas, envolvendo também outras areas
como as aplicagbes da educacdo continuada e das politicas
publicas voltadas a disseminacdo do conhecimento e suas
aplicagoes paramelhoria da qualidade de vida das popul agoes.

O mundo vive um momento histérico do
desenvolvimento humano caracterizado pelo conceito de
economia ou sociedade do conhecimento que ultrapassa a
simples capacidade de producéo ereproducéo industria (VOGT,
2003). Nessa sociedade inovadora, sdo val orizados aspectos que
ndo se reduzem apenas a quantidade de bens produzidos e
comercializadosaprecosacessivels, mas, principa mente, outras
condi¢des como a diferenciagdo do produto segundo demanda
especifica, avaliacao deinteresses e necessidades, multiplicagdo
dos produtos e servigos com sua disponibilizagéo facilitada aos
consumidores, aém do acompanhamento dos niveisde satisfacdo
ou problemas decorrentes do consumo.

Sempre vale lembrar que o desenvolvimento atual,
observado nas relagOes entre os diversos componentes que
estruturam essa sociedade do conhecimento, e a relativa
democratizacdo do acesso ao conhecimento, percebidahojecom
adisseminagéo das tecnol ogias da informagdo, ndo acontecem
por acaso Ou por geracao esponténea. S&o, narealidade, sempre
acompanhados por crescimento das bases do conhecimento
cientifico, aplicagdo dos resultados das pesquisas em situacdes
reais de producdo e, também, da capaci dade de assimilagéo das
inovacgdes pelos atores sociais, gestores, professores,
comunidades einstitui¢cdes capaci tadas para perceber, entender
e adaptarem-se as exigéncias provocadas pel as mudangas.
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A sociedade do conhecimento vem influenciando
também a area das politicas publicas. Esse tematem dominado
0 interesse dos pesguisadores com resultados expressivos em
termos de publicagdeserealizacOes de proj etos financiados pelas
agéncias de fomento. Esses projetos, em nosso pais, voltam-se
para a andlise das realidades brasileiras e buscam atingir as
populagbes por meio da conversdo do conhecimento atual em
beneficiossociaisreais.

Entendemos ser possivel, neste caso, a inovagéo
tecnol 6gica voltada aos interesses da sociedade, no campo das
politicas publicas, aproveitando os potenciais estabel ecidos na
comunidade académica, contando com essas experiénciaserotina
de producgdo do conhecimento que inclui a estruturagdo dos
projetos, implementagdo, acompanhamento e avaliagdo dos
resultados.

Define-se, assim, uma nova légica ingtitucional paraa
gual concorrem a fundamentacdo pedagdgica e cientifica,
essenciais na formagédo de pessoas e no desenvolvimento de
tecnologias.

Desenvolver inovagdo em tecnologias sociaissignifica,
também, favorecer a estruturagdo de respostas adequadas as
demandas das pessoas e a ampliagdo do acervo cultural das
comunidades, além de ampliar asformas paracompartilhar seus
problemas, estejam eles relacionados a nutri¢do das criangas,
controle de doencas cronicas, educagdo continuada e préticas
de recreacgao ou lazer.

Considerando esses principios, aUNICAMP estimulao
estabel ecimento de aliangas estratégicas efetivas voltadas para
a realizacdo de diagnosticos sobre condicdes de saude,
participagdo comunitéria, desenvolvimento de plangjamentos
estratégicos em acles especificas, cooperacdo técnica, apoio a
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formulagdo de politicas publicas, acompanhamento e avaliagdo
de resultados em municipios e comunidades saudaveis.

Taisaliancas, caracterizadas pelaformagéo pactuadade
grupos de instituigdes interessadas no desenvolvimento
sustentavel e socialmente responsavel, podem proporcionar
influénciapotencializada, principal mente sobre as condi¢des de
saude das populacdes que envolve aspectos da educacéo,
alimentac&o, direitos humanos, ambiente, qualidade de vida e
relagcOes socials.

Incorpora-se aqui o conceito de “politica pablica
saudéavel” da OPAS como aguela que favorece a criagdo de
ambientes apropriados paraarealizacéo davidacom salde e a
opcao individualizadapor condicdes e hdbitos saudaveis. Além
disso, disponibiliza, de modo transparente, informagdes sobre a
aplicacao dos recursos relativos a prética administrativa, bem
como osresultados sobre ainfra-estruturamunicipal de apoio a
constitui¢cdo dessa politica ( OPAS/OMS, 2003).

A Universidade tem realizado agdes ligadas ao
desenvolvimento de metodol ogias etecnol ogias sociaisdirigidas
a promoc¢éo da saude, qualidade de vida, educacédo e
desenvolvimento sustentavel em populagdes carentes. Esta
experiénciaaqualificacomo parceiro estratégico naconstitui¢do
de programas de politicas publicas saudaveis.

Sabemostambém que os beneficios ndo atingem apenas
as pessoas das comunidades participantes dos programas e
projetos de integragdo. Docentes e alunos, envolvidos em
projetos comunitarios, sdo incitados a criagdo de novas
metodologias voltadas para a resolucao de problemas nem
sempre presentes na rotina laboratorial ou relacionados aos
paradigmasinstituidos pel os marcos tedricos que fundamentam
umalinhade pesquisa.
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Também o processo ensino-aprendizagem adapta-se a
configuragdes inovadoras, nas quais nem sempre é o docente a
ensinar e o aluno a aprender. Por vezes, ambos tornam-se
parceiros na resolucéo de problemas da comunidade. Outras
vezes, as proprias pessoas participantes dos programas
gerenciam as adversidades, modificam osprocessos eintroduzem
solucoes ndo esperadas pel os pesquisadores e alunos, exercitando
assim 0 processo criativo inovador.

Constroem-se assim, rel agdes académicas diferenciadas
dastradicionaisformalizadas em aul as expositivas, estudos em
bibliotecas e apresentacéo de trabalhos. Professores e alunos
passam a perceber diferenciais académicos em uma pratica
estruturada pelavivénciacomunitéria: criam-se novasdemandas
por projetos de pesquisa, interagem com os contelidos das
disciplinas e estagios profissionalizantes e envolvem-se com a
comunidade que passaaconhecer erelacionar-se com o universo
do conhecimento, formas de acessibilidade e empoderamento
individual e comunitario sobre os aspectos de suas vidas, seu
ambiente e as politicas que vivenciam.

A UNICAMP acredita na institucionalizacao da
Iniciativa Regional de Municipios Saudaveis e espera
contribuir para o debate das estratégias de sua aplicacéo,
ampliando o impacto sobre 0 ensino e da pesquisa, através da
extensdo comunitéria e da elaboracéo de projetos de politicas
publicas, disponibilizando a infra-estrutura, orientacéo e
envolvimento de pessoas no estabelecimento das parcerias e
convénios.
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Construcéo da Rede de Municipios
Potencialmente Saudaveis. a universidade
deve fazer parte

Prof. Dr. Carlos Silvera Correa?

O conhecimento biomédico ja é capaz de explicar
inimeros aspectos das doencas e, por esse motivo, vem
conseguindo controlar um grande nimero delas. Apesar dessa
acao sobre as doengas, constata-se que as pessoas continuam
doentes. Cadavez mais. E isso significa sofrimento paraelase
custos para o Estado e para a Sociedade.

As pessoas adoecem por sua interacdo com 0 meio-
ambiente e asociedade. S&o hébitos rel acionados com o consumo
de drogas, como o alcool e o tabaco, com o consumo de
alimentosricosem gorduras e com avidasedentéria, éafatade
lazer e € a violéncia, que se mostra de forma evidente e
acachapante nos diferentesindicadores epidemiol 4gi cos.

As acles de Promogdo da Salde vém se firmando, em
todo o mundo, como uma forma de enfrentamento dessa
Situacéo.

Sem negar 0s avangos biomédicos, muito pelo contrario,
umavez que buscatorné|os acessiveis a sociedade, aPromocéo
daSaldevisadevar aqualidade de vidadas pessoas, mel horando
seu estilo de vida, a sua interagdo com o0 meio-ambiente, por
meio de acbes que tenham sustentabilidade e que, a0 mesmo
tempo, levem ao empoderamento das pessoas envolvidas.

2 Professor Doutor do Departamento de Medicina Preventiva da
UNICAMP
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Para tanto € necessario entrar na esfera das acoes das
politicas publicas envolvendo o Estado e as diferentes
comunidades e organizagdes que atuam nas areas onde essas
ac0es vao ser desenvolvidas. A Universidade, principalmente a
publica, ndo pode deixar de participar, uma vez que o
conhecimento humano estard avangando como, por exemplo,
no estudo das agdes que as redes de apoi 0 da sociedade exercem,
€ no questionamento dos préprios valores da sociedade, que
poderdo ser questionados.
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