Construcéo da Rede de Municipios
Potencialmente Saudaveis. a universidade
deve fazer parte

Prof. Dr. Carlos Silvera Correa?

O conhecimento biomédico ja é capaz de explicar
inimeros aspectos das doencas e, por esse motivo, vem
conseguindo controlar um grande nimero delas. Apesar dessa
acao sobre as doengas, constata-se que as pessoas continuam
doentes. Cadavez mais. E isso significa sofrimento paraelase
custos para o Estado e para a Sociedade.

As pessoas adoecem por sua interacdo com 0 meio-
ambiente e asociedade. S&o hébitos rel acionados com o consumo
de drogas, como o alcool e o tabaco, com o consumo de
alimentosricosem gorduras e com avidasedentéria, éafatade
lazer e € a violéncia, que se mostra de forma evidente e
acachapante nos diferentesindicadores epidemiol 4gi cos.

As acles de Promogdo da Salde vém se firmando, em
todo o mundo, como uma forma de enfrentamento dessa
Situacéo.

Sem negar 0s avangos biomédicos, muito pelo contrario,
umavez que buscatorné|os acessiveis a sociedade, aPromocéo
daSaldevisadevar aqualidade de vidadas pessoas, mel horando
seu estilo de vida, a sua interagdo com o0 meio-ambiente, por
meio de acbes que tenham sustentabilidade e que, a0 mesmo
tempo, levem ao empoderamento das pessoas envolvidas.

2 Professor Doutor do Departamento de Medicina Preventiva da
UNICAMP
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Para tanto € necessario entrar na esfera das acoes das
politicas publicas envolvendo o Estado e as diferentes
comunidades e organizagdes que atuam nas areas onde essas
ac0es vao ser desenvolvidas. A Universidade, principalmente a
publica, ndo pode deixar de participar, uma vez que o
conhecimento humano estard avangando como, por exemplo,
no estudo das agdes que as redes de apoi 0 da sociedade exercem,
€ no questionamento dos préprios valores da sociedade, que
poderdo ser questionados.
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